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2 部：グループ座談会

日時 12月 14 日（土）
16：00 ～ 17：40（1部まで）
16：00 ～ 18：40（2部まで）

ZOOM
来　場

来場　又は　Zoom

無料

参加方法

対象者

※医療機関や支援団体の方も 1部のみ zoomにてご参加可能です。

不妊治療をしている方、または
過去にしていた方。

参加費用

2部は来場参加の方に限定したグループ座談会です。各グループにはファ
シリテーターがいます。ここまでのワークにより、あなたにとって何が
一番重要かなのかが少し見えてきています。そのことについて他の人に
話してみましょう。また、他の人の話も聞いてみましょう。誰の考えも
否定されない安全な場所です。

1 部：不妊治療の終結を一緒に考えるワーク
講演を聞いた後は、あなたにはどんな選択肢があるのか、それぞれの
長所と短所を可視化し気持ちや考え、そしてあなたの決定に関わる人
を整理するためのワークをします。このワークは臨床心理士のリード
のもとで一緒に行います。

公認心理師、生殖心理カウンセラー

1 部：講演

「不妊治療の終結を一緒に考える会」は、答えを出すことを目的とせず、
不妊治療を終えた経験者の体験談や対話を通じて、視野を広げ、悩みを
分かち合い、自分の気持ちと向き合うための会です。


