
年末年始の診療スケジュール（ 2026 →2027 ）

診察・処置 2026年 2027年

診察 12/26（土）まで 1/4（月）から

注射・採血のみ 12/26（土）まで
※医師の決定により 12/31採血の場合あり

1/4（月）から

採卵 12/22（火）まで 1/2（土）から開始する月経による採卵

胚移植 12/26（土）まで 1/4（月）午後から

子宮鏡検査 12/25（金）まで 1/4（月）午後から

人工授精 12/26（土）まで 1/4（月）午後から

精子検査・凍結 12/26（土）まで 1/4（月）午後から

日 月 火 水 木 金 土

12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12

12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19

12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26

12/27 12/28 12/29 12/30 12/31 1/1 1/2

1/3 1/4 1/5 1/6 1/7 1/8 1/9

採卵周期｜月経開始日から見る治療の予定
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12/22までに採卵できない場合は周期を中止します。

※採卵に至る割合：月経 12日目まで 36％、 13日目まで 59％、 14日目まで 74％、
15日目まで 84％、 16日目まで 91％

この期間は採卵周期を開始できません。

通常通り、「 【 採卵周期の開始】 月経2・ 3日目」でご予約のうえ、ご来
院ください。

胚移植は反対面

月経開始日
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日 月 火 水 木 金 土

12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12

12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19

12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26

12/27 12/28 12/29 12/30 12/31 1/1 1/2

1/3 1/4 1/5 1/6 1/7 1/8 1/9

胚移植植周期｜月経開始日から見る治療の予定
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採卵は反対面
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〇【 胚移植周期の開始】 来院
〇【 胚移植周期の開始】 オンライン（月経 1～3日目）

胚移植周期のアプリ予約名称

※オンライン診療で薬処方がある場合は、 15時までに診察が終了した場合は原則翌日
到着予定ですが、ご不在や天候などにより遅れることがあります。また、北海道、沖
縄県、離島、中国・四国・九州地方は翌々日以降となる場合があります。

年末年始は日程の制限によ
り周期中止の可能性が高い
ため、自然周期（低刺激）

はおすすめしません 。

12/26までに来院、
または 12/25午前までにオンライン診療

推奨

年末年始は日程の制限によ
り周期中止の可能性が高い
ため、自然周期（低刺激）

はおすすめしません 。

月経開始日 ホルモン補充の場合 自然（低刺激）の場合

D

• 12/2 6までに胚移植できない場合は周期を中止します。
• 12/9までにエストラーナテープの開始が必要です。

⚫ 12/7に月経開始： 12/9までに来院、または
 12/8午前までにオンライン診療

⚫ 12/8に月経開始： 12/9までに来院
⚫ 12/9に月経開始：当日中に来院（電話でご予約）

• 12/20~21 までに排卵が確
認できない場合は中止

E

• 胚移植は1/4午後に行います（ SEET法は実施できません）。
• 1/4午後に移植できない場合は 、 わかった時点で 周期を中止します。
• 必ず12/2 6に「採血後診察」でご来院 いただきます 。
• 12/16までにエストラーナテープの開始が必要です。

⚫12/14に月経開始： 12/16までに来院、または
  12/15午前までにオンライン診療

⚫12/15に月経開始： 12/16までに来院
⚫12/16に月経開始：当日中に来院（電話でご予約ください）

不可

F

• 坐薬開始を判断する採血が 1/4以降となるため、 エストラーナテープの使
用期間が長くなります 。

• 12/26までに診察が必要です。

⚫12/24に月経開始
⚫12/25に月経開始
⚫12/26に月経開始：当日中に来院（電話でご予約ください） • 排卵前の診察が1/4以降

に行える場合は可能
• 低刺激を希望する際は、

12/26までに診察し、薬
をお受け取りください。

G

• 12/2 6までに診察し 、 必要な薬をお受け取りください。
• 月経1日目からエストラーナテープを開始 し、 1/4または 5に「【胚移植周
期の開始】オンライン（月経 1～3日目）」でご予約 ください。スケ
ジュールを確定します。

H
• 通常通り

⚫1/2に月経開始：月経 3日目の1/4に来院
• 通常通り
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